
การบรรยาย #2
เร่ือง

พืน้ฐานการออกแบบอาคารสูง และอาคารใหญ่พเิศษ



การทบทวนความรู้ทีไ่ด้เรียนมา
จาก

วชิาวสัดุและการก่อสร้างทางสถาปัตยกรรม (ARD-3304)
ในเร่ือง

งานสถาปัตยกรรมและวศิวกรรมี่เกีย่วข้อง



วิศวกรรมโครงสรา้ง

สถาปนิกควรรู้หลักการเบ้ืองต้นในการออกแบบเกี่ยวกับแผ่นดินไหว

ระบบโครงสร้างทีเ่หมาะสม
• ต้านทานแรงกระท าด้านข้างโดยไม่มีการโก่งตัวมากเกนิไป
• สามารถโยกตัวไปมาได้อย่างเหนียวแน่นโดยไม่พงัทลาย



วิศวกรรมโครงสรา้ง

ลกัษณะโครงสร้างทีเ่หมาะสม

มีความเรียบง่าย สมมาตร มีความสม ่าเสมอในผงัอาคาร และในแนวดิ่ง
ต้านทานแรงกระท าด้านข้างได้ทั้ง 2 ทิศทางทีต่ั้งฉากกนั
สามารถต้านทานแรงบิดได้
พืน้อาคารต้านทานแรงกระท าทางด้านข้างได้
ฐานรากสามารถต้านทานแรงกระท าทางด้านข้างได้



รูปแบบแปลน

ทีไ่ม่สมมาตร ไม่ดี

ควรเลีย่ง



รูปแบบแปลน

ทีไ่ม่สมมาตร ไม่ดี

และการแก้ไข



การแกปั้ญหาของอาคาร
รูปทรง แอลร



วิศวกรรมโครงสรา้ง

โครงสร้างแบ่งได้แบบหลกัๆ เป็น 3 ประเภท

1 ระบบโครงข้อแขง็ (rigid frame)
2 ระบบก าแพงรับแรงเฉือน (Shear wall)
3 ระบบโครงข้อแขง็-ก าแพงรับแรงเฉือน (Frame-shear wall) 
(dual system)



รูปแบบแปลน

โครงสร้าง

FRAME-SHEAR 
WALL



รูปแบบแปลน

ที่ไม่สมมาตร ไม่ด ี

และการแก้ไข

แนวทางออกแบบที่ควร

• ฐานกว้างกว่ายอด

• โครงตรงต่อเน่ือง บนถึงล่าง

• ส่วนอาคารสูงไม่เท่ากนัควร
แยกโครงสร้าง



หลกีเลีย่งโครงสร้าง

แบบ SOFT STOREY 

ทีช้ั่นล่าง 



หลกีเลีย่งโครงสร้างแบบ 

SOFT STOREY ทีช้ั่นเปลีย่น
ถ่าย (TRANSFER FLOOR)



ระบบความปลอดภัยอาคาร

• ช่องเปิดทะลุพืน้ (Atrium) ตั้งแต่ 2 ช้ันขึน้ไป ต้องมีระบบควบคุมการ
แพร่กระจายควนั ท างานอตัโนมัติเวลาเกดิเพลงิไหม้

• ต้องมีระบบจ่ายไฟฟ้าส ารองท างานอตัโนมัติเม่ือระบบจ่ายไฟฟ้าปกติหยุด
ท างาน ไม่น้อยกว่า 2 ชม. (จ่ายไฟให้อะไรบ้าง)
• ส าหรับป้ายทางฉุกเฉิน ทางเดิน ห้องโถง บันได 
• สัญญานเตือนภัย (Fire alarm)
• จ่ายตลอดเวลาให้ลฟิท์ดับเพลงิ เคร่ืองสูบน า้ดับเพลงิ ห้องช่วยชีวติ    

ฉุกเฉิน ระบบส่ือสาร



ระบบความปลอดภัยอาคาร

• จ านวนห้องน า้ ตาม ก.39 (2537) ตามประเภทอาคาร
• มีช้ันใต้ดินตั้งแต่ 3 ช้ันลงไป หรือลกึตั้งแต่ 7.00 ม. ต้องมีลฟิท์ 
• บันไดหนีไฟ มีแสงสว่างฉุกเฉิน และระบบอัดลมไม่น้อยกว่า 3.86

ปาสคาลมาตร ท างานตลอดเวลา
• ประตูหนีไฟต้องทนไฟไม่น้อยกว่า 1 ชม.
• ต้องติดแผนผงัห้อง และเลขบอกช้ันทีโ่ถงลฟิท์ทุกช้ัน



ระบบความปลอดภัยอาคาร

• ทุกช้ันต้องมีตู้ดับเพลงิ (FHC) ห่างไม่เกนิ 64 ม. และอุปกรณ์แจ้งเหตุอคัคภีัย (Fire alarm)
• ต้องมีที่เกบ็น า้ส ารองไว้ใช้ดับเพลงิได้ไม่น้อยกว่า 30 นาที
• ต้องมีเคร่ืองดับเพลงิมือถืออย่างน้อย 1 ชุด ทุกช้ัน/ทุกๆ 1,000-ต.ร.ม. ห่างไม่เกนิ 45 ม.
• ต้องมีระบบดับเพลงิอตัโนมัติ (SPRINKLE SYSTEM)
• ต้องมีบันไดหนีไฟไม่น้อยกว่า  2 บันได จากดาดฟ้าถึงพื้นดิน ระยะห่างไม่เกิน 60 ม. ต้อง

แสดงการค านวณว่าคนในอาคารออกได้หมดภายใน 1 ชม.



ระบบความปลอดภัยอาคาร

• ปล่องบันไดหนีไฟต้องทนไฟ มีช่องระบายอากาศไม่น้อยกว่า 
1.40 ต.ร.ม. หรือมีระบบอดัลม

• มีเลขบอกช้ันที่ชานพกั ติดตั้งสูงจากพื้น 1.50 ม. ต าแหน่งเห็น
ได้เวลาเปิดประตู



ระบบความปลอดภัยอาคาร

• บันไดหนีไฟ ลูกนอนกว้างไม่น้อยกว่า 22 ซม. ลูกตั้งไม่เกนิ 20 ซม. ความ
กว้างไม่น้อยกว่า 90 ซม.

• ต้องมีลฟิท์ดับเพลงิ อย่างน้อย 1 ชุด หน้าโถงมีตู้ดับเพลงิ
• ต้องมีพืน้ทีส่ าหรับเจ้าหน้าทีด่ับเพลงิท างานอย่างน้อย 6.00 ต.ร.ม. ติดต่อ

กบัลฟิท์ดับเพลงิหรือบันไดหนีไฟ
• ต้องมีพื้นที่บนดาดฟ้ากว้างไม่น้อยกว่า  10.00x10.00 ม.เป็นที่โล่ง ใช้เป็น

ทางหนีไฟทางอากาศ



ระบบความปลอดภัยอาคาร

ทางหนีฉุกเฉินต้องได้มาตรฐาน



ระบบความปลอดภัยอาคาร

ร า ยละ เ อี ยด เ บื้อ ง ต้น ในการ
ออกแบบด้านสถาปัตยกรรม

PANIC 

DEVICE



• ท าด้วยวสัดุทนไฟ
• มีทิศทางเปิดไปในทิศทางหนีไฟ ห้ามมีธรณี
• ขนาดไม่น้อยกว่า 0.80 x 1.90 ม. ( ก.55) 0.90x1.90 ม.(ก.33)
• แนะน า 0.90 x 2.00 ม. มี Door closer ให้ประตูปิดเอง
• ทนไฟได้ไม่น้อยกว่า 1 ช.ม.
• ส าหรับอาคารสูงและใหญ่พเิศษ ควรกนัไฟและควนัได้ไม่น้อยกว่า 2 ช่ัวโมง 

• ท าจากเหลก็แผ่นหนาไม่น้อยกว่า 1.6 มม.ผวิท าสีระบบ Polyester Powder Coating)
•  ภายในบุด้วยฉนวนกนัความร้อน เช่น Rockwool 
• วงกบชนิด 4 ขาพบัจากเหลก็หนาไม่น้อยกว่า 1.6 มม. 
• มียางกนัควนัโดยรอบบานประตู

รายละเอยีดประตูหนีไฟ



ระบบความปลอดภัยอาคาร

ป้ายทางหนีไฟ

อกัษรขาว พืน้เขียว

มีแสงสว่างเม่ือไฟฟ้าดบั



ระบบความปลอดภัยอาคาร

จ านวนทางออกหนีไฟ

• 1-500 คน/ช้ัน  จ านวนทางออกหนีไฟขั้นต ่า /ช้ัน = 2
• 501-1,000 คน/ชั้น  จ ำนวนทำงออกหนีไฟขั้นต ่ำ / ชั้น = 3
• มากกว่า 1,000 คน/ชั้น  จ ำนวนทำงออกหนีไฟขั้นต ่ำ / ชั้น = 4



ระบบความปลอดภัยอาคาร

• ส่วนของบานประตูทีเ่ปิดย่ืนเข้าไปในเส้นทางหนีไฟต้องไม่ท าให้ความ
กว้างของทางหนีไฟลดลงน้อยกว่ากึ่งหน่ึงของความกว้างเส้นทางหนี
ไฟ เม่ือประตูเปิดออกสุดต้องย่ืนเข้าไปในความกว้างที่ก าหนดไม่เกิน 
18 ซม.



ระบบความปลอดภัยอาคาร

ชานพกันอกประตูหนีไฟ

ชานพกัต้องมีความยาวไม่น้อยกว่า 
1.00 ม. 



ระบบความปลอดภัยอาคาร

การปรับธรณีประตู



ระบบความปลอดภัยอาคาร

รายละเอียดเบือ้งต้นในการออกแบบด้านสถาปัตยกรรม
• ภายนอกอาคาร ต้องจัดให้มีพืน้ทีจุ่ดรวมพล ติดป้ายให้เห็นชัดเจน
• มีหัวรับน า้ดับเพลงิ ( Hydrant) ที่รถดับเพลงิเข้าถึง



ระบบสุขอนามยั

• ต้องมีห้องพกัขยะ ขนาด เกบ็ได้ 3 เท่าของปริมาณขยะในแต่ละวนั

• วธีิคดิ
• 3 ลติร/คน/วนั กรณีเป็นอาคารพกัอาศัย
• 0.4 ลิตร/วัน/พืน้ที ่1 ต.ร.ม. กรณีเป็นอำคำรประเภทพำณิชยกรรมหรือ

อืน่ๆ



ระบบสุขอนามยั

การออกแบบห้องพกัขยะของอาคารสูง
• ผนังท ำดว้ยวัสดุถำวรและทนไฟ
• ผวิภายในต้องเรียบ กนัน า้ซึม
• มีการป้องกนักลิน่และน า้ฝน
• มีการระบายน า้เสียจากมูลฝอยสู่ระบบบ าบัดน า้เสีย
• มีการระบายอากาศและป้องกนัน า้เข้า
• ต้องห่างทีป่ระกอบหรือเกบ็อาหารไม่น้อยกว่า 4.00 ม. เกนิ 3 ลบ.ม.ต้องห่าง 10.00 ม.



มาตรฐานและกฎหมายพืน้ฐานทีค่วรรู้



มาตรฐานและกฎหมายพืน้ฐาน

ท่ีควรรู ้

บันไดหนีไฟ

• อาคารสูงตั้งแต่ 4 ชั้นข้ึนไป ใหมี้บนัไดหนีไฟ
• ก่อสร้างดว้ยวสัดุทนไฟ
• กวา้งไม่นอ้ยกวา่ 80 ซม. (ก.55) 90 ซ.ม. (กทม.)
• ลูกตั้งไม่เกิน 20 ซม.
• ลูกนอนไม่นอ้ยกวา่ 22 ซม.
• ราวมือจบัสูง 90 ซม.
• ระยะห่างระหวา่งบนัไดไม่เกิน 60 เมตร.
• บนัไดหลกัใชเ้ป็นบนัไดหนีไฟได้
• หา้มเป็นบนัไดเวียน



มาตรฐานและกฎหมายพืน้ฐาน

ท่ีควรรู ้

บันไดหนีไฟ

ระยะห่างบนัได วดัตามเส้นทางเดิน
กลาง CORRIDOR วดัทางหกัเล้ียว
เขา้หาประตูดว้ย



• การเลือกกระจก นอกจากเลือกสีที่เหมาะสม แล้วควร
เลือกคุณสมบัติให้แสงเข้ามาก ความร้อนเข้าน้อย

• การเลือกวสัดุพวกฉนวนป้องกนัความร้อน ต้องเลือก
จากวสัดุทีมี่ค่าความต้านทานมาก สัมประสิทธ์ิการน า
ความร้อนต ่า มีหลายชนิดคุณสมบัตไิม่เท่ากนั แม้แต่
โฟมยงัมีต่างๆกนั ประสิทธิภาพและราคากไ็ม่เท่ากนั

การก าหนดวสัดุ



• วสัดุใช้เป็นผนังและหลงัคา เพ่ือให้ความร้อนจากสภาวะอากาศที่ไม่สบาย
จากภายนอกเข้าอาคารน้อยเข้าไว้ ต้องดูคุณสมบัติความเป็นฉนวนของ
วสัดุน้ัน หรือเพิม่ฉนวนเพ่ือให้ได้คุณสมบัตกินัความร้อนได้ตามต้องการ

• ผวิผนังและเพดานภายในห้อง ควรเลือกวสัดุทีมี่การสะท้อนและซับเสียง
เหมาะสมกบัประโยชน์ใช้สอยของห้องน้ันๆ

• ฯลฯ

• นักศึกษาจึงควรศึกษารายละเอยีดวสัดุต่างๆให้ลกึซ้ึง

การก าหนดวสัดุ



BASIC 
VENTILATION 
SYSTEM 

BY 
MECHANICAL 
MEAN



ระบบระบายอากาศขั้นพ้ืนฐาน

โดยวธีิกล



BASIC AIR CONDITIONING 
SYSTEM 



BASIC AIR CONDITIONING 
SYSTEM 



BASIC AIR CONDITIONING 
SYSTEM 



BASIC AIR CONDITIONING SYSTEM 



BASIC AIR 
CONDITIONING 
SYSTEM 



BASIC AIR CONDITIONING SYSTEM 



BASIC AIR CONDITIONING SYSTEM 

AIR COOLED CHILLER
COOLING TOWER



SPECIAL LECTURE OF ARCHITECTURAL DESIGN COURSE / AUGUST 6,2018

BASIC ELECTRICAL SYSTEM  

(LIGHTING & POWER/แสงสวา่งและก าลงั)  
ต้องหาทีต่ั้งหรือห้องให้ตู้อยู่ แนะน าให้ตรงกนัทุกช้ันเพ่ือประหยดั ปลอดภัย ติดตั้งและบ ารุงรักษาสะดวก

HIGH TENSION LINE FLOOR 2
DISTRIBUTION BOARD 1 CIRCUIT BRAKERS LIGHTING

TRANSFORMER (DB2) MECHANICAL EQUIPMENTS
LOAD CENTER PANEL 2 CIRCUIT BRAKERS POWER

METER CONVENIENT OUTLETS
FLOOR 1

MAIN DISTRIBUTION BOARD DISTRIBUTION BOARD 1 CIRCUIT BRAKERS LIGHTING
(MDB) (DB1) MECHANICAL EQUIPMENTS

LOAD CENTER PANEL 1 CIRCUIT BRAKERS POWER
CONVENIENT OUTLETS



ระบบไฟฟ้า

หม้อแปลงไฟฟ้า แบบภายนอก

แบบตั้งบนเสา



ระบบไฟฟ้า

หม้อแปลงไฟฟ้า แบบภายนอก

แบบตั้งบนดิน



ระบบไฟฟ้า

หม้อแปลงไฟฟ้า 

แบบภายในอาคาร



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  (EMERGENCY GENERATOR)  

8.40 x 3.45 x 3.45 M.



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  (EMERGENCY GENERATOR)  



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  (EMERGENCY GENERATOR)  



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  

(EMERGENCY GENERATOR)  



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  

(EMERGENCY GENERATOR)  

ควรเป็นห้องเกบ็เสียง 

และระบายลมสู่ภายนอกห้องได้



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  

(EMERGENCY GENERATOR)  



BASIC ELECTRICAL SYSTEM  

(EMERGENCY GENERATOR 
– OUT DOOR TYPE)  



นวตักรรม



นวตักรรม

พลงังานทดแทน

จากลม



นวตักรรม

พลงังานทดแทน

จากแสงแดด



ระบบสุขาภิบาล

ระบบน า้ประปา

อาคารสูงไม่เกนิ 10 ช้ัน ไม่เกนิ  10,000-ต.ร.ม.

ระบบ จ่ายขึน้ ( UP FEED )



ระบบสุขาภิบาล

ระบบน า้ประปา

อาคารสูงเกนิ 10 ช้ัน เกนิ 10,000 ต.ร.ม.

แนะน าใช้ ระบบ ถังสูงบนหลงัคา จ่ายลง 
ROOF TANK / DOWN FEED

น า้ดบัเพลงิส ารองไม่น้อยกว่า 15 ล.บ.ม.



ระบบสุขาภิบาล

ระบบน า้ประปา

อาคารสูงมาก

ใช้ระบบผสม (ถังเกบ็น า้สูงและถังอดัความ
ดนั (ROOF TANK+BOOSTER PUMP)



ระบบสุขาภิบาล

ระบบน า้ประปา

อาคารสูง 30 ช้ัน

ระบบ ROOF TANK - DOWN FEED

มี วาวล์ลดความดนั  (PRESSURE 
REDUCING VALVE- ทุก 10 ช้ัน)



ระบบสุขาภิบาล

ระบบน า้ประปา

อาคารสูงมาก เช่น 30 ช้ัน

อาจใช้ระบบหลายถัง แบ่ง ZONE



ระบบสุขาภิบาล

ถังเกบ็น า้แบบส าเร็จรูป



ระบบสุขาภิบาล

ถังเกบ็น า้แบบคอนกรีตบนหลงัคา



ระบบสุขาภิบาล

ระบบท่อโสโครก+ท่ออากาศ



ระบบสุขาภิบาล

การติดตั้งป๊ัมน า้



ระบบสุขาภิบาล

การติดตั้งป๊ัมน า้



ระบบสุขาภิบาล

การติดตั้งท่อระบายน า้

DUCT



ระบบสุขาภิบาล

การติดตั้งระบบน า้ดบัเพลิง



ระบบสุขาภิบาล

ระบบป๊ัมน า้ดบัเพลงิ



จบการบรรยาย #2
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